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Chers Amis,

V 0s réporses a natre propasition dun lien épistolaire
sont i nombreuses gue Nows y voyons non seulement un
signe des temps, mais encore lagrace d’ cauvre...

Cest dorc dans lajoie d I'adion de graces que nows
allons émuter ensemble ceque I’ Esprit veut dire a diaaun.
Jésus n’a-t-il pas dit : La ou deux ou trois ont réunis en
mon nam, je suisau milieu d eux ?

Sur le plan spirituel, comme on le sait, il N'y a pas de
distances. C'est notre désir profond qu nous reunit tous
autour du Seigneur pou acauellli r sa Parole & nous laissr
condure par Lui. Cela est important, car nous ne sommes
pas des «gouous», ni des maitres ou des sints, pou
prétendre enseigner qui que cesoit ! Mais nous arrivons
peu a peu alafin de natre dhemin devie @ aimerions partir
un jour les mains vides, parce que nous aurons tout donre
des biens extraordinaires dort Dieu nows a cmblés. Ces
« biens », ce sont quatre mille ans de Tradition, cdle de la
Bible & de nos Peres dans la foi, un Visage, cdui de Jéesus
Christ. En Lui nous smmes nés a nouweau et c’'est en Lui
gue nous avons trouve « la vie en surabondance». Ce qui



fait courir les hommes de toutes les pogues, de toutes
cultures ou religions, le bonreur auquel ils aspirent de
toutes leurs forces, le Christ nous I'a donn . De toutes nos
petites questions ou roblemes mgjeurs, de nos uffrances
et checs, de nos preuves multiples, mais auss de joies et
lumieres qui ont jalonn notre existence |l atoyours t la
r porse, I'unique R porse au-del detoute dtente...

Aujourd'hui, nous invitons chaaun personrell ement,
prendre un petit temps, cet instant méme, ne serait-ce que
guelqgues minutes, pou se d tendre & descendre en soi.
Simplement couter, | , dans ta profondeur, cette méme
Pr sence qui vous habite. Essayez de sentir, non ce penser.
Laisez cdte pr sence du Christ vous dire: «Toi !»,
Revenez souvent dans la journe ce «sentiment ». Tout
commencepar | ; cesentiment dela Pr sence e1 soi ouwre

un face face ¢ fonde une relation Mvante qui vous
transformera profond ment.

Que le Seigneur vous b nisse dans ce «travaill » qui
est notre vrai travail, et qu'll vous comble desagr ce !

Avectoute notre dfedion, bientot !

Pere Alphorse & Rachel



TextedesP resdel'Eglise  m diter :

« L’esentidl, ¢’ est la sensation du Divin »

(Saint Syméon le Nouveau Théologien, XI° siede)

Pri re

Nous smnes en Harmonie

Jesuis|’adarateur, Tu esmon Dieu,
Nous mnes en hamonie
Jesuisles poumons, Tu eslarespiration,
Nous smnes en hamonie
Jesuislesvaisseaux, Tu esle sang,
Nous smnes en hamonie
Jesuisle caveau, Tu esla pensée
Nous mnes en hamonie
Jesuislalangwe, Tuesla paole,
Nous smnes en hamonie
Jesuisle wrps, Tuesl’ ame,
Nous smnes en hamonie
Jesuis Toi, Tu esmoi,

Nous mnes en hamonie
Jesuisla musique, tu esle musicien,
Nous mnes en hamonie
Jesuislalampe, Tueslalumiére,
Nous smnes en hamonie
Jesuis!l’oel, Tueslavision,
Nous mnes en hamonie
Jesuisla naure, Tu es|’esprit,
Nous somnes en hamonie
Jesuislamatiere, Tu esl’ énergie,
Nous smnes en hamonie
Cen’est plus moi qui vis,

C est le Christ qui vit en moi,
Nous smnes en hamonie!



Sesgonsen cours B thanie:

Nous vous rappelonsles ssssons qui auront lieu duant cemois::

«La Pri re de Jsus», du 13 au 18 f vrier: elle et au coaur de la
Tradition antique & a pou but de transformer profond ment le tissu
m me de notre vie quaidienne.

«Th rapies des maladies de I' me », du 21au 26f vrier: la pri re ne
porte aucun fruit sans un regard clair sur soi. Celle-ci nous lib re de nos
d pendances multi ples et nous condut vers une mutation cel' tre.

«L'art d' tre dans l'instant », du 28au 29f vrier : le seaet du Chemin
c'est de vivre ici et maintenant. Cette sesson nots en donre des moyens
concrets.

« Retraite du Grand Car me», du 5au 7 mars: c'est une Loi de la vie
spirituelle de sarr ter pou faire le point. Silence, solitude, vivre avecla
Parole de Dieu sont les | mentsindispensables d'un nouweau d part.

Informations:

Aux Editions Descl e-de-Brouwer vient de paraitre notre dernier livre :
« Dieu en son jardin ».

C'est un dalogue que nous avons eu avec Jean-Marie Pelt, sp cialiste des
plantes et cologiste mondaement connu Dans ces entretiens, il nous parle de
safoi et desaviede pri re, de son amour pou J sus, de samani re devivre la
souffrance & les preuves, de son angasse devant lad tresse humaine @ de son
inalt rable confiance en laProvidenceDivine...

Merci d'acaieilli r cemessage exceptionrel et de le faire cnraitre !

Ce livre est bien sOr disponible natre librairie par correspondance si vous le
souhaitez:

Prix : 21 euros + forfait port et emball age en colissmo 7.50euros it untotal de 28.50euros
ou: 21 euros + forfait port et emballage en conamique 4.70euros it untotal de 25.70euros
r glement souheit par ch que ou mandat posta I'ordre de B thanie ou par virement CCP
3576.8KK Nancy.

Pour les virements internationaux, merci d'gjouter 2,40euros de frais de virement :

IBAN : FR 96 20041 01010 03576RB031 44 CodeBIC: PSSFRPRANCY



